
伊東市民病院で
ございます。
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ミニコラム　患者満足度調査

地域医療連携室便り

行事食の紹介～「食べる喜び」は
最高の栄養です～ 伊豆思春期研究会伊東フォーラム

病院理念：市民の生命と健康と生活を守り地域発展に寄与します
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「食べる喜び」は最高の栄養です

行事食のご紹介

栄
養
室
で
は
「
患
者
・
家
族
の
気
持
ち

と
生
活
を
大
切
に
、
退
院
後
の
生
活
を
視

野
に
入
れ
た
栄
養
ケ
ア
を
行
う
」
と
い
う

方
針
の
も
と
、
入
院
中
の
患
者
さ
ん
の
栄

養
管
理
と
お
食
事
の
提
供
を
し
て
い
ま

す
。
私
た
ち
は
「
一
人
一
人
の
体
の
状
態

に
合
っ
た
お
食
事
を
提
供
し
て
美
味
し
く

召
し
上
が
っ
て
欲
し
い
」「
入
院
中
少
し

で
も
食
べ
る
楽
し
み
を
感
じ
て
ほ
し
い
」

と
考
え
、
厨
房
委
託
業
者
Ｌ
Ｅ
Ｏ
Ｃ
の
ス

タ
ッ
フ
と
と
も
に
日
々
食
事
作
り
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

季
節
の
イ
ベ
ン
ト
に
あ
わ
せ
て
行
う

「
行
事
食
」
で
は
、
患
者
さ
ん
に
楽
し
ん

で
も
ら
え
る
よ
う
、
患
者
さ
ん
が
リ
ハ
ビ

リ
で
作
成
し
た
手
作
り
の
箸
袋
を
添
え
た

り
、
行
事
に
ま
つ
わ
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
添

え
る
な
ど
工
夫
を
し
て
い
ま
す
。
患
者
さ

ん
か
ら
は
「
病
院
で
こ
ん
な
食
事
が
食
べ

ら
れ
て
幸
せ
」「
彩
り
が
よ
く
、
目
で
も

楽
し
め
た
」
な
ど
の
お
声
を
頂
い
て
い
ま

す
。

毎
日
患
者
さ
ん
の
た
め
に
、
従
業
員
一
同
美
味

し
い
料
理
、
き
れ
い
な
盛
り
付
け
、
笑
顔
で
配
膳

を
心
が
け
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
精
い
っ
ぱ
い

頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。

ま
た
、
栄
養
室
で
は
地
域
の
新
鮮
な
食
材
を
使

用
し
た
伊
東
ら
し
い
献
立
の
提
供
も
し
て
い
ま

す
。
11
月
13
日
に
は
そ
の
一
環
と
し
て
、
伊
豆
の

み
か
ん
ジ
ュ
ー
ス
、
だ
い
だ
い
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
を

使
用
し
た
食
事
の
提
供
を
行
い
ま
し
た
。

10月31日(木)　夕食　ハロウィン

マロンケーキ

コンソメスープ

サラダパンプキングラタン

カレーピラフ

11月13日(水)　昼食　地産地消イベント

チーズケーキ伊東みかんのソース

野菜たっぷりスープ

だいだいポン酢のサラダ

鶏肉のオリーブオイルマリネ

にんじんピラフ

きのこおこわ 天ぷら
抹茶ケーキ

11月29日(金)　昼食　秋御膳

菊花和え 魚のけんちん蒸し

給
食
委
託
業
者
Ｌ
Ｅ
Ｏ
Ｃ
よ
り

コ
メ
ン
ト
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
の
で

ご
紹
介
し
ま
す
︒

栄
養
室
で
の
取
り
組
み



伊豆思春期研究会伊東フォーラム

当
病
院
で
は
、
通
院
中
お
よ
び
入
院
中
の
方
々
に
当
病
院
に
対

し
て
の
ご
意
見
を
お
聞
き
す
る
「
患
者
満
足
度
調
査
」
を
年
１
回

実
施
し
て
お
り
ま
す
。
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
患
者
さ
ん
と
ご

家
族
の
皆
さ
ま
方
に
厚
く
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
い
た
だ
い
た
貴
重
な
ご
意
見
を
ご
紹
介

い
た
し
ま
す
。
ご
意
見
は
病
院
内
の
全
部
署
で
共
有
し
、
今
後
も

よ
り
一
層
、医
療
の
質
の
改
善
活
動
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

＊
両
手
杖
で
入
り
口
か
ら
整
形
診
察
室
ま
で
来
る
間
で
も
職
員
の

方
皆
様
大
変
心
に
か
け
て
く
だ
さ
り
感
謝
で
す
。

＊
小
さ
い
病
院
（
町
医
者
）
に
紹
介
し
な
い
で
継
続
し
て
診
て
ほ

し
い
。

当
病
院
は
「
地
域
医
療
支
援
病
院
」
と
し
て
の
役
割
が
あ
り
ま

す
。
開
業
医
と
連
携
を
と
る
こ
と
に
よ
り
、
Ｍ
Ｒ
Ｉ
・
Ｃ
Ｔ
な
ど

の
検
査
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、
継
続
的
な
治
療
に
つ
な
ぐ
こ
と

が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
患
者
さ
ん
は
開
業
医
が
か
か
り
つ
け
医
に

な
る
た
め
、
健
康
面
で
の
相
談
な
ど
が
で
き
、
必
要
に
よ
り
紹
介

状
で
の
受
診
が
で
き
ま
す
。
そ
の
際
に
は
待
ち
時
間
が
少
な
く
受

診
が
で
き
ま
す
。
ご
理
解
ご
協
力
を
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

患
者
満
足
度
調
査

ミ
ニ
コ
ラ
ム

お
褒
め
い
た
だ
い
た
声

ご
要
望
い
た
だ
い
た
声

保
健
、
医
療
、
福
祉
、
教
育
な
ど
の
専
門
職

と
一
般
市
民
を
対
象
と
し
て
、
養
育
困
難
と
さ

れ
る
障
害
児
な
ど
へ
の
育
児
支
援
の
現
状
と
課

題
に
関
す
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
を
開
催
し
、
一
般
参

加
者
・
講
師
等
含
め
て
91
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

合
理
的
配
慮
に
関
す
る
誰
も
が
暮
ら
し
や
す

い
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
た
育
児
支
援
を
向

上
さ
せ
る
こ
と
を
目
的
に
、
地
域
医
療
支
援
病

院
事
業
の
一
環
と
し
て
、
日
本
産
前
産
後
ケ
ア
・

子
育
て
支
援
学
会
と
共
に
開
催
し
ま
し
た
。
講

演
者
か
ら
は
、
社
会
的
に
養
育
困
難
と
さ
れ
る

ケ
ー
ス
で
も
、
あ
り
の
ま
ま
の
そ
の
子
を
認
め
、

社
会
の
一
員
と
し
て
地
域
で
過
ご
す
人
た
ち
が

一
緒
に
悩
み
、
喜
び
、
生
活
す
る
重
要
性
が
強

調
さ
れ
ま
し
た
。

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
、
社
会
資
源
の
利
用
方

法
や
、
ご
家
族
か
ら
支
援
者
に
望
む
こ
と
、
災

害
時
の
対
応
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
感
じ

て
い
る
実
際
の
課
題
に
活
用
さ
れ
る
た
め
の
討

議
が
な
さ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
か
ら
は
、
各
地
域
の
現
状
を
知
る
だ

け
で
な
く
、
日
本
全
国
の
取
り
組
み
を
知
る
こ

と
が
で
き
、
自
分
の
日
々
の
支
援
活
動
に
活
か

せ
る
貴
重
な
機
会
で
あ
っ
た
と
の
感
想
を
得
ら

れ
ま
し
た
。

子どもたちがより健やかに成長するために必要なことは何か、地域一丸と

なって考える良い機会となりました

ご
要
望
に
対
す
る
回
答
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11
月
18
日
（
月
）
に
伊
東
市
医
師
会
館
に
て
第

12
回
地
域
連
携
懇
談
会
が
開
催
さ
れ
、
28
名
が
参

加
し
ま
し
た
。
今
回
は
「
在
宅
医
療
」
を
テ
ー
マ

に
、
伊
東
市
内
に
お
け
る
在
宅
医
療
の
現
状
、
当

病
院
の
体
制
や
今
後
の
課
題
に
つ
い
て
、
山
本
医

師
会
長
、
地
域
医
療
連
携
室
職
員
、
総
合
診
療
科

医
師
が
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
説
明
し
、
参
加
者
は

真
剣
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

地
域
連
携
懇
談
会

地
域
医
療
連
携
室
便
り

10
月
19
日
（
土
）
～
10
月
20
日
（
日
）
に
Ａ

Ｌ
Ｓ
Ｏ
プ
ロ
パ
イ
ダ
ー
コ
ー
ス
が
当
病
院
講
堂

に
て
開
催
さ
れ
、
地
域
医
療
振
興
協
会
施
設
と

地
域
病
院
の
産
婦
人
科
な
ら
び
に
そ
の
他
の
診

療
医
師
や
研
修
医
、
助
産
師
29
名
が
参
加
し
ま

し
た
。

へ
き
地
・
離
島
な
ど
医
療
資
源
が
乏
し
い
と

さ
れ
る
地
域
の
施
設
に
お
い
て
、
産
婦
人
科
医

を
総
合
医
（
家
庭
医
）
が
サ
ポ
ー
ト
し
、
一
方

で
総
合
医
（
家
庭
医
）が
産
婦
人
科
医
の
サ
ポ
ー

ト
や
助
産
師
と
の
協
力
の
も
と
に
、
産
科
診
療

や
分
娩
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き
る
診
療
体
制
作

り
と
ス
ム
ー
ズ
な
協
力
体
制
作
り
を
目
的
と
し

て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

Ａ
Ｌ
Ｓ
Ｏ
プ
ロ
パ
イ
ダ
ー
コ
ー
ス

開
催
報
告

Ａ
ｄ
ｖ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ
ｄ　

Ｌ
ｉ
ｆ
ｅ　

Ｓ
ｕ
ｐ
ｐ

ｏ
ｒ
ｔ　

ｉ
ｎ　

Ｏ
ｂ
ｓ
ｔ
ｅ
ｔ
ｒ
ｉ
ｃ
ｓ
の

略
で
、
症
例
検
討
や
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

を
通
し
て
、
妊
娠
初
期
か
ら
後
期
ま
で
の
産
科

管
理
と
、
妊
娠
お
よ
び
分
娩
中
に
起
こ
り
え
る

急
変
に
多
職
種
チ
ー
ム
で
対
応
す
る
た
め
の
知

識
・
技
能
・
態
度
を
習
得
す
る
た
め
の
教
育

コ
ー
ス
で
す
。

Ａ
Ｌ
Ｓ
Ｏ
っ
て
？

山本医師会長による講演の様子

３
南
病
棟
は
外
科
、
形
成
外
科
、
脳
神
経
外

科
、
耳
鼻
科
、
消
化
器
内
科
の
患
者
さ
ん
を
中

心
と
し
た
病
棟
で
す
。

外
科
系
の
た
め
入
院
期
間
は
10
日
前
後
が
中

心
で
す
。
患
者
さ
ん
の
入
れ
替
わ
り
が
激
し
い

た
め
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
り
に
く
い
の
が
悩
ま
し
い
と

こ
ろ
で
す
が
、
患
者
さ
ん
が
回
復
さ
れ
て
笑
顔

で
退
院
さ
れ
て
い
く
時
の
喜
び
は
何
に
も
代
え

が
た
く
、
忙
し
さ
も
吹
き
飛
び
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
地
域
の
中
核
病
院
の
外
科
領
域
を
担
う
病

棟
と
し
て
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
た
ち
の
部
署
紹
介

～
３
南
病
棟
～


