
Vol.8　2017.10　October

伊東市民病院でございます。

インタビューコーナー
～副病院長　藤井幹久～

予約センターの役割について

リハビリテーション便利グッズ
～Vol.2ソックスエイド～

認知症研修会を開催しました
付き合っていこう認知症～認知症は病気ではない～



もっともっと、皆さんに信頼される

病院を目指して精進します

Ｑ
１
．医
師
を
志
し
た
理
由
は
何
で
す
か
？

Ｑ
２
．循
環
器
内
科
で
力
を
入
れ
て
い
る
こ
と
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

Ｑ
４
．先
生
が
最
近
は
ま
っ
て
い
る
こ
と
は
？

Ｑ
３
．当
病
院
は
今
後
ど
う
あ
る
べ
き
か
、
ビ
ジ
ョ
ン
を
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

Ｑ
５
．地
域
の
皆
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

島
根
県
の
津
和
野
町
の
田
舎
生
ま
れ
で
、
掘
り
ご
た
つ
で
足
を
火
傷
し
母

が
町
ま
で
治
療
に
通
っ
て
治
し
た
の
を
、
野
口
英
雄
の
手
の
火
傷
の
話
と
重

ね
て
聞
い
て
い
て
、
ず
っ
と
お
医
者
さ
ん
に
憧
れ
て
い
ま
し
た
。
漫
画
の
よ

う
な
話
で
す
が
（
笑
）。
へ
き
地
医
療
の
解
消
の
為
に
設
立
さ
れ
た
自
治
医

大
に
入
学
で
き
た
喜
び
と
責
任
の
重
さ
に
、
初
期
研
修
中
や
へ
き
地
勤
務
中

も
朝
か
ら
晩
ま
で
病
院
に
詰
め
て
、
実
力
の
あ
る
臨
床
医
に
な
る
こ
と
だ
け

を
求
め
て
い
ま
し
た
。
大
学
院
に
入
っ
て
、
初
め
て
色
々
な
医
師
が
い
る
こ

と
を
知
っ
た
本
当
に
世
間
知
ら
ず
の
人
間
で
す
。

は
ま
り
た
い
事
は
ゴ
ル
フ
に
ヨ
ッ
ト
に
山
登
り
な
ど
、
た
く
さ
ん
あ

る
の
で
す
が
全
く
で
き
て
い
ま
せ
ん
。
最
近
、
孫
が
来
る
と
の
事
で
、

自
宅
の
大
量
の
雑
草
と
り
と
庭
の
芝
刈
り
に
は
ま
り
ま
し
た
が
・
・
・
。

平
成
15
年
の
夏
に
、
循
環
器
内
科
の
地
域
医
療
を
し
た
く
て
赴
任
し
、
患

者
さ
ん
一
人
一
人
を
丁
寧
に
診
療
す
る
こ
と
に
徹
し
、
市
民
病
院
の
循
環
器

内
科
の
診
療
レ
ベ
ル
が
か
な
り
上
が
っ
た
と
自
負
し
て
い
ま
す
。
新
病
院
開

設
に
合
わ
せ
て
、
循
環
器
内
科
専
門
医
３
人
態
勢
で
臨
む
予
定
に
し
て
い
た

の
で
す
が
諸
般
の
事
情
で
か
な
わ
ず
、
現
在
常
勤
の
専
門
医
は
私
ひ
と
り
に

な
っ
て
し
ま
い
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
御
心
労
を
お
か
け
し
、
申
し
訳
あ
り
ま

せ
ん
。
関
連
病
院
か
ら
、
外
来
の
応
援
を
頂
き
な
が
ら
頑
張
っ
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
が
、
何
と
か
常
勤
医
を
増
や
せ
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

私
に
は
伊
東
ほ
ど
便
利
で
住
み
よ
い
所
は
な
い
と
感
じ
て
い
る
の
で

す
が
、
地
元
の
若
い
人
は
都
会
志
向
で
、
当
病
院
は
医
師
、
看
護
師
、

薬
剤
師
、
放
射
線
技
師
な
ど
多
く
の
職
種
で
慢
性
か
つ
絶
対
的
に
人
手

不
足
状
態
で
す
。
少
子
高
齢
化
社
会
で
、
近
辺
に
老
人
福
祉
施
設
が
多

い
中
、
断
ら
な
い
医
療
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
急
性
期
医
療
を
担
う
地

域
中
核
病
院
と
し
て
存
続
す
る
た
め
に
も
、
若
い
ス
タ
ッ
フ
が
集
ま
っ

て
く
る
よ
う
な
魅
力
的
な
病
院
に
し
な
く
て
は
、
と
強
く
感
じ
ま
す
。

循
環
器
診
療
に
関
し
て
、
心
臓
血
管
外
科
の
手
術
等
の
高
度
３
次
医
療

は
順
天
堂
大
学
静
岡
病
院
、
岡
村
記
念
病
院
、
静
岡
医
療
セ
ン
タ
ー
と

密
に
結
び
つ
き
、
よ
り
理
想
的
な
役
割
分
担
を
模
索
し
て
い
き
ま
す
。

国
は
、
か
か
り
つ
け
医
や
か
か
り
つ
け
薬
局
を
定
着
さ
せ
る
よ
う
指

導
し
て
い
ま
す
。
超
高
齢
化
社
会
を
迎
え
る
中
、
毎
年
１
兆
円
の
規
模

で
増
え
る
医
療
費
の
抑
制
に
か
か
っ
て
い
ま
す
の
で
、
日
本
の
皆
保
険

制
度
に
も
、
何
ら
か
の
縛
り
が
生
ま
れ
て
く
る
も
の
と
思
わ
れ
ま
す
。

病
院
に
入
院
し
て
い
れ
ば
安
心
で
か
つ
お
金
も
か
か
ら
な
い
時
代
は
終

わ
っ
て
い
ま
す
。
伊
東
市
お
よ
び
東
伊
豆
の
住
民
の
皆
さ
ん
が
、
本
当

に
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
、
開
業
医
の
皆
さ
ん
や
近
隣
の
３

次
医
療
機
関
と
密
に
連
携
を
と
っ
て
、
患
者
さ
ん
や
そ
の
ご
家
族
、
医

療
従
事
者
、
行
政
サ
イ
ド
が
共
に
Ｗ
ｉ
ｎ
ー
Ｗ
ｉ
ｎ
の
関
係
に
な
れ
る

よ
う
努
力
し
ま
す
。

伊東市民病院 副病院長　藤井 幹久Interview



こりゃイイねー！

身体に不自由があっても「できる！」を実現するリハビリテーション便利グッズ（自助具）ご紹介コーナーです。今号も
張り切っていきます！

リハビリテーション便利グッズ

骨折や麻痺によりつま先に手が届かない方へ・・・Vol.2

使い方はカンタン！

写真で紹介しているものは手作りのものですが、
市販品もあります。
詳しいことを知りたい方はリハビリテーション室まで
お問い合わせください。

HAKETA!

①ソックスエイドに靴下をつけます。

③ソックスエイドのひもを引っ張って靴下をはきます。

②ソックスエイドにつま先を入れます。

『ソックスエイド』

両側をぐい～っと引っ張って

のご紹介です
本体を折り込んで使います



〒414-0055　静岡県伊東市岡196-1 　TEL:0557-37-2626

http://www.ito-shimin-hp.jp/ 伊東市民病院

予約センターの役割について
予約センターでは予約の取得・変更・取消・確認を行っております。現在、予約以外の問い合わせが増え
繋がりにくい状態が続いており、患者さんへ大変ご迷惑をおかけしている事例が発生しております。

予約センターは

● 紹介状をお持ちの方の予約取得
● 完全予約制外来の予約取得（右記参照）
● 予約の変更・確認・取消　
上記のみの対応となっております。医師によっては
予約取得・変更ができない場合がありますので
ご了承ください。

診  療  科 内　　容 受付時間

内　　科  禁煙外来

 平日９時から１６時まで
外　　科

 甲状腺外来

 乳がん２次健診（伊東市・東伊豆町）

整形外科  骨密度精密検査（伊東市）

小  児  科

 ４ヶ月・１０ヶ月健診

 予防接種
 平日１５時から１６時まで
 （外来へお繋ぎします）

完全予約制外来

その他のお問い合わせにつきましては当病院代表 ☎０５５７－３７－２６２６にて承っております。

＊ 紹介状をお持ちでない初診の方の一般外来予約は承っておりません。

＊ お電話いただいた当日の予約の取得・変更は承っておりませんので、当日受診をご希望の方は受付時間内に直接
　 ご来院いただきますようお願いいたします。

予約センター　0557-37-2628
受付時間：平日９時から１６時まで《土日祝日、年末年始（１２月２９日から１月３日まで）は除きます》

予約センターよりお願い
予約センターでは午前９時～午前１０時の間、特に休日明けはお電話が集中し大変繋がりにくい状況です。その
際はお手数ですが、少し時間を空けてからお掛け直しください。

９
月
25
日
（
月
）
に
熱
海
市
の
起
雲
閣
で
開

催
さ
れ
た
認
知
症
研
修
会
は
「
付
き
合
っ
て
い

こ
う
認
知
症
～
認
知
症
は
病
気
で
は
な
い
～
」

と
い
う
テ
ー
マ
の
も
と
、
認
知
症
疾
患
医
療
セ

ン
タ
ー
夏
山
医
師
に
よ
る
講
演
が
行
わ
れ
、
一

般
住
民
16
名
、
医
療
従
事
者
33
名
が
参
加
し
ま

し
た
。

認
知
症
の
原
因
に
な
る
病
気
が
多
数
あ
る
こ

と
、
認
知
症
が
ど
の
よ
う
に
進
行
し
て
い
く
の

か
、
ど
の
よ
う
に
予
防
す
べ
き
か
、
と
い
っ
た

こ
と
が
詳
し
く
説
明
さ
れ
、
参
加
者
か
ら
は「
と

て
も
わ
か
り
や
す
か
っ
た
」
、「
認
知
症
に
は
原

因
と
な
る
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
る
と
知
っ
て
驚

い
た
」
な
ど
の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
れ
ま
し
た
。

当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
今
後
も
認
知
症
に
対
す

る
理
解
を
深
め
る
た
め
の
活
動
を
続
け
て
い
き

ま
す
。

認
知
症
研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た


