
① MRI検査に関する説明 

 

□ この検査の具体的内容 

・強い磁石による磁場を利用して行う検査です。 

・放射線を用いないので、被ばくの心配はありません 

・筒状の狭い空間に入って検査を行います。 

・検査時間は、約30分程度です。 

・撮影中は大きな音（工事中のような）がなります。 

・撮影時に息止めをして頂く事があります。 

 

□ この検査により予測される危険性 

   ・通常危険はありませんが強い磁石を用いる為、金属類や電子機器は持ち込むと検査の障害に

成るばかりか、それらの物が装置に吸着されて危険です。 

 

□ 注意事項 

  ＜食事制限＞ 

・事前に、検査のために食事を摂らないように説明を受けた方は、検査の3時間前より 

食事をひかえてください。※（検査前日の夕食は、普段通りにお摂りください。） 

＜水分制限＞ 

・水分は（水またはお茶に限り）普段どおりに摂ってください。 

検査によっては、水分禁止の検査もありますので注意してください。         

＜身体に装着する血糖測定機器について＞ 

・インスリンポンプまたはグルコース測定器は磁場により不具合が生じるため検査ができませ

ん。取り外せば検査は可能です。装着している方は検査前に必ずスタッフに申し出てくださ

い。 

＊制限について分からない方は、主治医 又は、下記の電話にお問い合せください。 

□4 その他 

   ・検査を安全に行う為に、検査着に着替えて頂きます。ヒートテック等の機能性下着（温かく

なる素材のもの）は火傷の危険性があるため、必ず更衣していただきます。 

   ・造影検査後は院内で30分ほど休息をとり、様子を見させて頂きますのでご了承ください。 
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